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BLAVANDSHUK GOLF KLUB,

BLIV MEDLEM AF DANMARKS HYGGELIGSTE Sendertoften 29
GOLF KLUB 6857 Blavand

tf.: 40985003



http://www.blågolf.dk/

Klub-Info

Formand.

Annie Lauridsen
Telefon 20 30 99 90
annielauridsen2@gmail.com

Naestformand

Hans Jorn Bollerslev
Telefon30 49 67 15
harmuth@esenet.dk

Bestyrelsesmedlem

Flemming Karris Serensen -
Telefon 21 93 97 74
karris1965@gmail.com

Bestyrelsesmedlem
Karsten Skjott
Telefon 28 68 13 78
kskjott@mail.dk

Bestyrelsesmedlem

Kim Mortensen
Telefon 21613568
kim.helle@bbsyd.dk




Kasserer

Tage Bull

Telefon: 30110788
tagebull@outlook.dk

1. suppleant

Niels Brinck —
Telefon:20 72 21 77
nbrinck@dxc.com;

2. suppleant

Kirsten Kaltoft

telefon 2720 8407
kirstenkaltoft@hotmail.com

Golfklubben & Sekretariatet
75278535 / 40985003
Karina Bertelsen
sekretariat@blaagolf.dk

Sekretariatets abningstider apr.- okt.:

Mandag 12.00 - 15.00

Tirsdag 15.30 - 1730

Torsdag 14:00 - 16:00

I vinterhalvaret er der abent mandag 09.00 - 11.00.

Udenfor sekretariatets abningstid treeffes sekreteeren pa email
eller pa mobil 40 98 50 03




LEDER

Leder

Sa blev det igen april — forar med masser af ny energi der spirer frem overalt, selv i Blavandshuk Golfklub
spirer frisk mod og nye initiativer frem og vi har alle lyst til at komme i gang med golfspillet og en ny saeson.
Som vi alle kan se sker der mange forandringer pa garden, restauranten er blevet renoveret, i garden, shoppen
og pa terrassen sker der nye ting.

Adam har faet renoveret shoppen, greenfee rummet bliver bygget om med nye maskiner.

Det er sa dejligt at se, og nu vil vi se fremad igen. Inden jeg skulle skrive denne leder, laeste jeg den jeg skrev
sidste forar og her bgd jeg velkommen til vores nye restauratgr med habet om en god saeson, men vi ved alle
hvordan det gik, og derfor synes jeg vi alle skal glemme hvad vi har haft og se fremad til hvad vi nu har faet.
Hvis vi stgtter op omkring den nye restaurant tror jeg pa, at det vil lykkes for dem.

Det nye tiltag med Kvinder &Golf bliver spaendende at fglge, dejligt med nye idéer der kan give sammenhold
og hygge blandt de nye piger.

Den 9. april er der abent hus, hvor der er vil vaere forskellige arrangementer — kom og deltag, la2es om det her i
bladet.

Det er dejligt med mange aktiviteter i klubben. De fleste af Klubberne i Klubben er aben for nye medlemmer,
sa har du lyst til at veere med er det et godt sted at melde sig. | klubberne er der masser af golf, men ogsa
socialt samveer.

| gnskes alle en god sommer!

Annie Lauridsen

Esmark er Danmarks hurtigst voksende sommerhusudlejer
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ESMARK esmark.dk — Du kan ogsa blive en del af succesen

Feriehusudlejning




divihig

PROFESSIONELLE
ERHVERVSDYKKERE

Havne Skibe & platforme

\Vores specialer er blandt andet: Inspektion/ Survey.

Inspektion af havneanlag. Bundrens/ Hull Cleaning.
Dokumentation og video. Skruepolering/ Propel polish.
Stebning og opfugning Undervands skaering og svejsning.
af betonspuns. Reparation under vandlinjen.
Reparation af jernspuns.

Andre havneentrepriser. Godkendelser af Sgfartsstyrelsen, DNV,

Hgjtryksrens under vand. ABS, Lloyd's Register.

Havbakken 60 ® 6710 Esbjerg ® 75 22 52 80 ®* www.juhlsdiving.dk

\éfrugt

Alt i specialiteter
Leverander til hoteller, kantiner,
resteuranter m.m.

www.vestfrugt.dk

Tel. 7512 4088 - salg@vestfrugt.dk
Stzerevej 4 - 6705 Esbjerg @ - Fax: 7512 1333




2022

Traditionen tro afholdt klubben sammen med Golfcenteret
arets store oprydningsdag, hvor hver en sten blev vendt og

or at blive hentet og kgrt vaek.

Klubben stillede fra klokken 9 med 32 ivrige medlemmer, der
med diverse redskaber i haenderne drog ud pa bagni, som de i

Igbet af formiddagen fik renset for de Igse naturgenstande,

som i vinterens Igb havde samlet sig pa fairways, greens, bun-

kers og stier.

Klokken 12 samledes vi i Cafe 19, hvor Golfcenteret var vaert
il

spisning af stegt flaesk med persillesovs og aspargeskartofler.

Klubben leverede drikkevarerne.

Klokken 13 spillede 30 af deltagerne en match i to reekker pa
de nu rengjorde 9 huller pa bagni med fglgende resultater:

A-raekken:

1. Gertlensen23p

2. 2.Karl Thomsen 20 p

3. 3.Sven Aasted Sgrensen 18 p
|B-raekken:

1. Frans @stergaard 22 p

2. 2. Brian B. Kristiansen 19 p

3. 3. Eigil Nielsen 19 p

IOprydningsdag lordag den 26. marts

alle grene, blade og nale fra traeerne blev samlet i store stakke

Nzermest flag hul 13:
Ina Christensen 8,76 m
Finn Hedegaard 1,39 m
Nzermest flag hul 16:

Hans Kristian Pedersen 4,56 m

Ingen damer ramte hul 16 i andet slag. Da vi ikke ville risikere,

2 n

at vinen skulle sta og fa "prop” bad vi Notarius Publicus (Arne
Georgsen) traekke lod blandt damernes scorekort. Lodtraek-

ningen blev vundet af Marianne Bollerslev.

Preemierne som var sponseret af Golfklubben bestod af:
1.preemie: Gavekort til Cafe 19 pa 500 kr.
Tre flasker vin. 3.praemie: To flasker vin, og der var én flaske

2. premie:

til neermest flag vinderne.

Tak til Golfcentret for traktementet, tak til Cafe 19 for god
mad og betjening og ikke mindst tak til alle de frivillige for de-
res store arbejdsindsats.

Bestyrelsen.




Opstartsaften

Kaffe med Kurt.

Onsdag den 16. marts inviterede klubben til arets fgrste
arrangement. Restauranten var fyldt med det maksimale
antal nemlig 90 deltagere inklusiv medlemmer af Skov-
klubben.

Det var desuden fgrste gange vi skulle smage maden

leveret af de unge "kokke” som var ansat i Cafe 19. Ud-
over mgrbradgryde med ris og surt serverede restauran-
en kaffe med kage.

Aftenens underholder Kurt Leth var velforberedt og

Ifortalte i Ipbet af de timer foredraget varede Igst og fast
om sit liv som ansat ved bade ved den trykte presse, og
som ansat ved radio og tv. Hans foredrag vidnede om et

langt og interessant livi mediernes sggelys, hvor han
havde mg@dt mange interessante og prominente perso-
ner. “Forestillingen” var ledsaget af indslag pa skeermen i

bade lyd og billede.

| en pause i foredraget var der indlagt en lille konkurren-
ce, hvor de rigtige svar blev belgnnet med en lille preae-
mie i form af tre bolde.

Inden indslaget med Kurt Leth startede orienterede An-
nie som formand, Flemming Karris som bane-
udvalgsformand og Karsten Skjgtt som med-

lem af

begynderudvalget mm.

Hans Jgrn Bollerslev




Orientering fra baneudvalg

ores dygtige greenkeeper har igen veeret flittige hen
over vinteren, ud over daglig pleje og vedligehold, har
der veeret et par stgrer opgaver.

F@rst har de vaeret opmaerksomme pa den lidt darlige
stand af greens pa hul 12, 13 og 15, de mangler simpelt-
|hen mere lys for at trives, det medfgrte at green pa hul
12 og 15 blev midlertidig lukket for at skane dem nu er
der sa blevet feeldet mange traeer for at skabe mere lys,
det ser godt ud, baneudvalget har opfordret til at fa
stubbene fraeset vaek ved greenen pa hul 15.

Baneselskabet har faet tilladelse til at feelde de traeer der
er ngjvendig for at banen trives og fungere

Der er ogsa lavet en forlaengelse af grusstierne ved tee-
stederne pa hul 15 og 16, ser rigtig godt ud.

Pa hul 2 er begge green bunker blevet renoveret, og det
er planen at hul 7 skal have samme omgang.

Pa hul 6 er der lavet et waste omrade i venstre side mel-
lem de to grefter, og der skal senere laves mere vanding
@r greenen.

Det er vores bane ejers gnske at aendre banen fra en par
70 til en par 72 bane, det kan ggres ved at lave hul 3 og
17 om til par 5 huller, hul 3 kan blive 445m og hul 17
435m, for at det kan lade sig ggre skal 60er teestederne
|nedlzegges, hvis det skal gennemfgres bliver det i Igbet
af naeste vinter, da det skal anmeldes til DGU i november
og udfgres hen over vinteren.

Fl. Karris

Bruno’s Autoservice ApS
Velkommen hos Din Bilpartner
- dit vaerksted, dit vaig!

Vi tilbyder:
Reparation af alle biimarker
Kargering bl syn (fastpris) v ——
Service 0 reparation af ed 35 s erfarng o9
arconvidmaaniag autoskader Nk ATOdENNe! PAriOnale
Reparation af stenslag ¥ fotoer med udvidnes
samt udsiuftning af frontruder for rye Diler. ved at vi hat
Sernceeflersyn oo-; e lestudstyr og

el we

Fejlandeudesning y 0,: ;q‘o'“
Kundebil

Din
Estyerg « Guidager Byve| 44 B «- 6710 Esbjorg V
7546 0011 * brunosautoservice® mail.tele.dk

SIREN P
FLISER 0B ANLAG

Vinkelvej 3
6840 Oksbel

20622853
CVR 18455641
spedersen29@gmail.com




Alktivitetskalender 2022.

dato

aktivitet

ansvarlig

Onsdag d.16. marts
Tors. d 31. marts kl 17
Lardag d. 26. marts

Tirsdag d. 5. april

Kaffe Med Kurt (klokken 18)
Hjertestarterkursus

Oprydningsdag og match

Opstart med begyndere (klokken 17|

Karris, Tage, Annie
Karina, Tage

Hans larn, Karris,Karina

Kim, Karsten

Mandag d. 18. april

Puma match - paskematch

Kirsten, Annie

Sendag d. 24. april

DGU-turnering / Golfens dag

Adam, Karina/bestyrelsen

Torsdag d. 28. april

Sendag d. 15. maj

Mandag d. 6. juni

Opstart Kvinder og golf

McDonalds-match

Pinsematch - MENY

Karsten, Luli, Bente

Annie, Tage

Hans lgrn, Tage

Spndag d. 12. juni

Race to Thailand

Golfcentret

Torsdag d. 23. juni

Sankt Hans arrangement

Karsten, Kirsten, Annie

Leérdag d. 25. juni

Legrdag d. 13. august

Maraton Golf

Klubmesterskab

Annie, Karina, Hans larn

Kim, Karsten,

Spndag d. 14. august

Klubmesterskab

Kim, Karsten,

Sendag d. 28. august

Fredag d. 9. septembe

Esmark- match

Company day

Kim, Tage

Bestyrelsen -alle

Lardag d. 24. septemb

Lerdag d. 8. oktober

Sgndag i november

Sponsor-og hjselperdag/Golfcentret

Feriekompagniet - match

Generalforsamling og match

Karris, Karsten,

Kim, Hans larn

Karris, Karsten

Sgndag d. 27.novembe

Julematch

Karris, Kim, Karsten




Godt nyt til alle golfspillere i Blavandshuk

Fa internet og tv
til en fast lav pris!

Se mere pa stofa.dk

Stofa

Endelaf NORLYS

v/ Ole Hedegard
Tane Hedeve) 8
6857 Blavand
TIH. 75 27 90 38




SPAREKASSEN

for Nerre Nebel og Omegn

WWWSDAMODOLOK

BLAVAND

VVS-&Energi

- din partner til god komfort




MOD
SBOL

KIG IND OG BLIV INSPIRERET!
Dametaj * Herretg|
Fodtej * Lingeri
Accessones

»
_ [ Vi gleeder os til at se dig...

Z

2\

&
Ao S

. %fﬂ/?/ﬂ

VESTERGADE 3 - 6840 OKSBOL
TLF. 7527 11 11

www hospigerne dk r
'




Ladies !

LADIES - en hyggelig klub i klubben.

Ladies har spillet med god medlemsdeltagelse hele aret 2021. Vi mgdes i klubben hver tirsdag, undtaget nar vi spiller pa anden bane.
Det er kl. 16.15, og vi slar ud kl. 16.30. spillet afsluttes med feelles samling, praemier og eventuel spisning.

Vores formal er at spille golf og have hyggeligt samveer.

Nye medlemmer er meget velkomne, og alle - ladies — er velkomne til at komme og spille med os — ogsa uden at vaere medlem. , Kom
bare frisk og prov.

Ladies afsluttede seesonen med spil, 9 huller, og generalforsamling sidst i september med spisning og hygge. Bestyrelsen er Ina Chri-
stensen, Karen Bull og Birthe N Jull (formand). Annie Lauridsen indberetter vores resultater. Arets pokal gik til Karen Bull.

Vi ser frem til at starte igen fgrste tirsdag i april 2022.Nye og gamle spillere er velkomne. Man kan vaere med i praemieraekken, hvis
man gnsker det. Sa skal man betale kr. 20,- pr gang til pra&emier. Man kan vinde vin og bolde.

Vi spiller 9 huller og har efterfglgende ekstraordinar generalforsamling med det formal at fastsaette - eventuelt nedszette - handicap-
kravet for nye medlemmer.

Arsplan fglger. Vi har bade “andet spil”, gaester, spil pa fremmed bane og social weekend- udflugt.

Bedste golf hilsner Birthe N Jull




Feriekompagniet

Husk :
Danmarks vestligste Golfmaraton 2022

Sponsoreret af NordicGolfers.com
Vi gentager succesen 25. juni 2022




Nordic Golf Circle

Husk vores aftale

Fritspilsordning for fuldtidsmedlemmer medlemmer
af Blavandshuk Golfklub.

Som fuldtidsmedlem kan du spille gratis golf pa fgl-
gende golfbaner:

Frederikshavn Golfklub
Birkemose Golf Club
Blavandshuk Golfklub
Nordborg Golf Klub
Svendborg Golf Klub
Naestved Golf Klub
Veerebro Golf Klub

Ree Golf Klub

Dog er der enkelte forbehold:

e Max 2 runder pr. bane i ugen.

e Aftalen er geldende fra 1. april til 31. oktober.
o Alle tider bestilles via Golfbox og skal bekraeftes
ved ankomst.

Skovtroldene -

Det drejer sig om medlemmer der i 2014 startede med at yde en fri-
villig arbejdsindsats pa Bldvandshuk Golfcentrets baner, som pa den
made fremstar attraktive og velplejede. De frivillige kan samtidig dyr-
ke er godt socialt samveer.

Skovtroldene arbejder tirsdag fra 9 — 12 i alle lige uger. Vi starter i
april og slutter i oktober.

Efter en god arbejdsindsats mgdes vi i garden til det sociale samveer,
hvor banen er vaert for et lille traktement med en ¢l til, som tak for
dagens indsats.

SKOVTROLDENE MANGLER HJALPERE

Skovtroldene mgdes tirsdag fra 9 — 12 i alle lige uger. Vi
starter i april og slutter i oktober.

Kunne du taenke dig, at vaere med i vores gruppe, sa ring
til

Kaj pa tIf. 24451916 eller til

Djohn pa tlf. 40246005

ESBJERG

Skagerrakvej 4, 6715 Esbjerg N
Tif: 761474 74

BLAVANDSHUK
WS 0G BLIK

v/ Peter Poulsen & Hennik Jessen
Strandvejen 9 . 6840 Oksbal . CVR nr. 2614 8332

TLF. 75 27 10 45




Kaniner

Vi klar til endnu en sason. Alle er velkomne

Vi mgdes forste gang kl 16.45 den 5. april 2022 og slar
ud kI 17.00. Husk 10 kr og printe scorekort

Formal med Kaninklubben:

®  at give kaniner/nybegyndere mulighed for at spille sig ned i
handicap sammen med golfspillere i samme handicap gruppe

® at give kaniner/nybegyndere mulighed for at leere golfklubben
at kende

® atvaenne kaniner/nybegyndere til at spille med andre golfere
pa tveers af alder og handicap

® at have et forum for golfere, der har interesse i at hjelpe kani-
ner godt pa vej

e atfaregelteorien og etiketten omsat i praksis pa stor bane
samt hjzelp til scorekortet

Vel mgdt

Lars Niissen

Danmarks storste
og dit lokale vaerksted

Janderup
Auto-Service

v/ Martin Jensen

Tinksmedevej 5
6851 Janderup

Vesterhavsvej 7
6852 Billum

TIf. 75258638

www.janderupautoservice.

Mester

Bedre korende

goodwood

Temrerfirma
7100 Vejle
tlif: 5127 3569




Blavandshuk Golf, Blavandshuk GolfKlub og
Cafe 19 holder

S/ASON ABNINGSDAG

LARDAG D. 9. APRIL KL. 12.30 — 16.30

Saesonen star for dgren og der sker og er sket meget, sa vi vil gerne mgde med
alle medlemmer og g¢nske hinanden en god sason.

Cafe 19
En af de store nyheder er naturligvis abningen af Cafe 19, hvor vi star klar til at vise de renoverede lokaler frem og
i kan hilse pa det nye team bag cafe19. Pa dagen er vores ala carte kgkken lukket, men vi laver nogle sma smags-
preve fra vores leverandgrer til alle som kommer og stgtter op pa dagen. Som en anerkendelse af det gode sam-
menhold vi har herude gar 50% af drikkevarer omsaetningen pa denne dag ubeskaret til Blavandshuk Golfklub - sa
me@d op og stpt ogsa klubben

Ny golfshop
Vores golfshop er under ombygning og derfor afholder vi lgrdag d. 9. juni seesondbnings udsalg, hvor udvalgte

sko, udstyr og golft@j er nedsat med 30 til 50%. Kom og g@r en god handel med Adam!
Aktiviteter pa dagen

Vi har plan lagt en raekke spandende aktiviteter pa dagen og haber
at | er friske pa nogle sjove oplevelser

E Fat Bike Tour
KI. 12.30: Kom og prev E Fat Bike Tour, hvor vi kgrer en guidetur ud til Skallingen, Hvidbjerg og rundt i Ho. “Der er

15 pladser efter "fgrst til mglle princippet” — Tilmeldingsliste er pa opslagstavle ved klublokalet

SaunaMobil
KI. 13.30 — 14.30: Danmarks skgnneste mobile Sauna er plads, hvor man kan prgve den skgnneste GolfSaunaGus
oplevelse med direkte udsyn til hul 18. Der 10 pladser efter "fgrst til mglle princippet” - Tilmeldingsliste er pa op-
slagstavle ved klublokalet
Skyd en Greenkeeper

Dagen igennem er det muligt at skyde efter din keeper ned pa udslagsbanen

Megd din bestyrelsen
Repraesentanter fra bestyrelsen er naturligvis klar til en snak pa dagen — kom og hgre om medlemsaktiviteter
samt og rekruttering af nye medlemmer — herunder Kvinder & Golf m.m.




Hjorteklubben

IKlubbens formal:

At samle klubbens medlemmer, pa
alle niveauer, for at spille Golf og for
at fremme sammenholdet 1 klubben.
Ingen medlemsbegreensning. Alle med

DGU medlemskort er velkommen.

Der spilles hver sendag kl. 10.00 (nér

der er anden match 1 pa banen spilles

GRS - FLISE - GRAVE OPGAVER

<40 18 83 92

der ikke) Scorekort afleveres 15. min. for,
hvor holdene sammensaettes pa tveers af
|de fremmeodte handicaps, saledes at spillet
kan afvikles uden unedig ventetid.

Hver spiller betaler kr. 20 for at spille
med (i vinter halvéret er det gratis).

Der er kun praemier 1 sommerhalvaret.
Efter endt spillerunde findes vinderen.

|[Overskuddet gar til preemier LEGEHAL

Formand: Ina Christensen

mobil 20581610 BADELAND
WELLNESS

GOLFPUB & BUFFET 300K DIN FERIE PA

HVIDBJERG.DK

BES@G VORES DEJLIGE OMGIVELSER
}’5 POrSParK | sorosestituing HVIDBJERG STRAND

Blaavanodshuk

GolfCenter TLF. 75 27 5555
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Troels ARnGta AT Nikolaj

Din statte til en mindevaerdig afsked

TIf. 70 224 234  Vihj=lper gerne med:

- Min sidste vilje [T

Trzeffes hele degnet - Elysium Begravelses- o5 1509001 )
www.skovmadsen.dk opsparing S k

ov Madsen
Skov Madsen Bedemandsforretning / Bjerregaards eftf. BEDEMANDSFORRETNING

Jernbanegade 68, 6700 Esbjerg

PUMA B &

GULVE, GARDINER & KOKKENER
Adalsparken 7 - 6710 Esbjerg V

TIf. 75 13 96 00
www.pumaen.dk




Sommer turnering

Blavandshuk golfklubs sommerturnering i hulspil
Igen 1 ar sponsoreret af

TRENDLEASING

Trend Leasing ApS, Jeppe Skovgaardsvejll, 6800 Varde

Vi gentager de ars sommerturnering 1 hulspil, som de foregaende ar
spilles turneringen lgbende hen over sommeren, der spilles 1 to
rekker og spillerne aftaler selv hvornar der spilles og rapportere re-
sultat tilbage til turnerings lederen.

Der spilles med fuldt handicap ( spillehcp ) , det betyder at der til-
deles ekstra slag ud fra forskellen , efter banes handicap negle, ek-
sempel : spiller A har 18 1 spillehcp og spiller B her 24, det giver en
forskel pa 6 slag, det giver spiller B 1 ekstra slag pa de 6 svareste
huller.

Tilmelding og mere info kommer op 1 maj pa opslagstavlen

Flemming Karris




Junge 's pancake

&0 wrvet Pa
vestjysk

1\ \(l

Hovej 34, Ho, 6857 Blav nd

7527 9044 www.hokro




ER DU NYSGERRIG PA GOLF?

Blavandshuk Golfklub er klar igen med de populeere begynderhold

2 maneders prgvemedlemskab, traeaning med pro traner, dygtige
mentorer som hjalper dig ind i golfverden, afsluttende
regelprgve og udstedelse af DGU kort ifm. indmeldelse i klubben

samt feellesskab med ”"ligestillede Alt dette
for kun
4 | Kr. 500,
" OPSTART A<y .
S TIRSDAG BNy R
b D. 5. APRIL —— '\ noget og
B 2022 KL. 17.00 4SS - er for alle!

Ogden17.maj : » ‘ —
2022 ki 17.00 ' ) | ‘ T —
ag

¥ V4wt Danmarks ~ veninden

/ "‘E hyggeligste Golfklub” med!
& 3 [
Feellesskab

Bliwandshul Gotf SEEN |

Hvis dette har din interesse, sa send en Dette tilbud henvender sig kun til
mail til sekretariat@blaagolf.dk eller ring pa PISSNCELON JOE ERgen Iy
: . < erhvervet sig golfkarekort.!
nr. 40 98 50 O3 og tilmeld dig, sa er du
B sikker pa en plads allerede i dag

Bey,
~Yelse / Naty,
en

Blavandshuk Golfklub Sgndertoften 29, Ho 6857 Blavand www.blaagolf.dk




Forstehjaelp/hjertestarter

Torsdag d. 31. marts 2022 blev der afholdt Fgrstehjaelps-

hjertestarter kursus for klubbens medlemmer. Klubben Klubben var veert ved en drink til hver af deltagerne, og
havde ansggt Fadderskabet for Oksbgl Hjemme- alle gik derfra med en god viden om livreddende farste-
veernsgard om midler, til at afholde kursus for 25 hjeelp og brugen af hjertestarter, og alle var desuden
medlemmer. Belgbet blev bevilget, og kurset kunne enige om at Martin fra Falck gjorde det super godt. Fle-
arrangeres. Alle pladser blev dog ikke besat, og der-  re deltagere naevnte, at klubben burde afholde et lig-
for var det muligt for segtefeeller til nende kursus en gang om aret.

medlemmer at deltage pa kurset. Karsten Skjett

Der var 19 deltagere pa dagen, som alle deltog i kurset
med entusiasme, indlevelse og godt humear. Martin fra
Falck, som er paramediciner, underviste i 2 timer, og
svarede pa mange gode spgrgsmal. Alle blev klogere
og fik en god forstaelse for farstehjeelp og brug af hjer-
testarter. Der blev gvet praktiske gvelser pa dukker og
stabilt sideleje blev gvet pa deltagerne selv. Alle delta-
gere fik efter endt kursus et kursusbevis.

Pa kurset deltog bl.a. en golfspiller, som pa egen krop
har oplevet hjertestop, og efterfalgende livreddende
farstehjeelp ved hjeelp af hjertemassage og hjertestar-
ter. Bade den ngdstedte og den livreddende golfspiller
var med pa kurset, og det gav alle deltagerne en virke-
lig god oplevelse, at hgre detaljer fra historien om,
hvordan snarradighed, viden om og brugen af en hjer-
testarter kan redde liv.
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BLAVANDSHUK GOLF — KOM OG PR@V GOLF OG MEGET MER'

Treenger du til at fa rert bade kroppen og lattermusklerne, elsker du naturen og
holder du af at mgde nye mennesker, sa er Kvinder & Golf lige noget for dig.

Kvinder & Golf er et 8 ugers forlgb, hvor den ugentlige golftraening er kombineret
med masser af socialt samveer, E Fat Bike, saunagus, yoga i solnedgangen, tid il
kaffe og te, hygge pa terrassen, nye venskaber, tapas og rosé.

| lobet af de otte uger vil du lzere det basale i golfspillet. Du vil Izere at sla de gode slag.
bega dig pa banen, skrive scorekort og fa styr pa de vigtigste regler. Du vil fa traening i vores
treeningsomrade, men ogsa masser af tid med spil pa banen.

Samtidig vil du fa en stor gruppe nye golf veninder, der ligesom dig er helt nye i golfens
verden. Under hele forlgbet vil | blive fulgt af vores treener og en flok sgde hjeelpere, sa du
aldrig fgler dig alene.

Forlebet koster 1299,- kr. og prisen daekker traening, sociale aktiviteter, en velkomstpakke,
en hoodie, samt laekker bespisning undervejs.

Du kan se hele programmet her samt pa vores hjemmeside:
https://www.blaagolf.dk/kvinder-og-golf/

Farste traeningsdag er torsdag d. 28. april 2022. Vi gleeder os til at se dig!
Der er plads til 20 deltagere efter "Ferst til Molle" princippet.

Blavandshuk Golfklub
Sondertoften 29, Ho 6857 Blavand

Spergsmal og tilmelding rettes til klubkontoret
pa nr. 40 98 50 O3 eller sekretariat@blaagolf.dk
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Klubber i klubben

[Onsdags Herrerne
[Onsdage kl. 09:00
Formand Mogens Jensen

tlf. 29715547,

mjporsevej@gmail.com

Ho Pigerne
[Onsdage k1. 09:00
Annemarie Andersen - Formand

asporsevej@gmail.com

LadieS

Tirsdage kl. 16:30

Birthe N Jull
birthenyborgjull@gmail.com
tlf. 22 57 70 82

Kaniner
Tirsdage kl. 17:00
Lars Nissen

28 32 05 78
lgolfnissen@live.dk

Hjorte Klubben

Sendage kl. 11.00

Ina Christensen - Formand
20 58 16 10

ejvina48@gmail.com

Fyraftens Golf
Torsdage kl. 16:00
Niels Brinck —
Telefon:20 72 21 77

nbrinck@dxc.com

Mandagsgolf - 9 huller
Mandage kl. 09:30

Mogens og Birthe Kristiansen

42 51 23 27 0g 51 76 83 53

torplund1@gmail.com



mailto:mjporsevej@gmail.com

307 407 507

pa udvalgte udstyr og t@j i golfshoppen

P

Blivandshuk Gotf!

Danmark hyggeligste golfklub
Sendertoften 29, Ho 6857 Blavand
Ring pa nr. 7527 5555 eller Is mere pa www.blaagolf.dk



